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1. Godkendelse af dagsordenen (13.00 - 13.05) 

 

Det indstilles, 

at Samarbejdsforum godkender dagsordenen 

 

Er der emner til 'Eventuelt', nævnes de her. 

 

Sagsfremstilling 

 

Nye deltagere i Samarbejdsforum er Per Brøndsted Höllsberg, prodekan, AU Health, og 

Helle Terkildsen Maindal, konstituteret institutleder, Institut for Folkesundhed, AU 

Health. 

 

Beslutning 

 

Samarbejdsforum godkendte dagsordenen. 

 

Otto Ohrt bød velkommen på vegne af Anette Ørbæk Andersen, der har måtte melde 

afbud til mødet.  
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2. Status fra de fire koordinationsudvalg (13.05 - 14.05) 

 

Det indstilles, 

at Samarbejdsforum tager tilbagemeldingerne fra de fire indsatsområder til efter-

retning og tager erfaringerne med tilbage i de enkelte partnerskabsorganisatio-

ner 

 

Sagsfremstilling 

 

De fire koordinationsudvalg afrapporterer skriftligt til Samarbejdsforum (se bilag).  

 

Formændene for koordinationsudvalgene har på mødet i Samarbejdsforum mulighed for 

at supplere den skriftlige afrapportering og besvare spørgsmål. 

 

Der er afsat 15 minutter til hver formand inklusiv spørgsmål fra Samarbejdsforum.  

 

Fra koordinationsudvalgene deltager: 

• Erik Lisbjerg Johnsen, lektor, AU (udvalget for 'Sygdomme og skader i hjernen') 

• Thomas Maribo, forskningsleder, RM (udvalget for 'Mennesker med rehabilite-

ringsbehov') 

• Nanna Ruengkratok Lang, lektor, VIA (udvalget for 'Sammenhæng mellem den 

teoretiske uddannelse og de praktiske uddannelsesforløb') 

• Anne Bendix Andersen, lektor, VIA (udvalget for 'Mental sundhed for børn og un-

ge') 

 

 

Beslutning 

 

Samarbejdsforum tog tilbagemeldingerne fra de fire indsatsområder til efterretning. 

  

Der blev orienteret om, at Erik Johnsen træder ud af koordinationsudvalget pr. 1. juli 

2024 grundet jobskifte. 

  

I forbindelse med afrapporteringerne blev bl.a. drøftet:  
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• Muligt emne til det kommende uddannelsesråd: Hvordan kan der arbejdes med 

parkinson på terapeutuddannelserne jf. det har givet stor værdi at bringe forsk-

ningsprojekter om parkinson ind på fysioterapeutuddannelsen.  

• Branding af Human First og kommunikation af resultater: Der er mange flotte re-

sultater fra Human First projekter, som fortjener at blive kommunikeret bredt 

ud, og som samtidig kan bruges til at profilere Human First fx forslag om at 

tænke en art ’smil-stræk-snak’-kampagne ind i kommunikationen, som hjælp til 

at få budskabet frem. 

• Forslag om at arbejde med en strategi for co-creation ift. at få praksis med fra 

start. 

• Anbefaling til koordinationsudvalgene om at overveje, hvordan man kan trække 

generisk viden/overordnede erfaringer ud af projekterne, der kan bruges i det 

videre arbejde i Human First.  

• Forskellighed mellem indsatsområderne: Indsatsområderne er både forskellige 

steder ift. deres ’livscyklus’ og forskellige i form fx blev drøftet, at indsatsområ-

det om teori/praksis skal forfølge de praksisnæreprojekter og ikke nødvendigvis 

arbejde mod etablering af nye ph.d.-projekter, samt at de med fordel kan bringe 

deres viden ind i eksisterende debatter fx via debatindlæg og podcasts m.m. Re-

sultater er ikke kun forskningsartikler. 

• Forskellige forhold for deltagere i Human First projekter bl.a. i forhold til at nogle 

får timer og andre ikke: Det er noget, som kan være svært at gøre noget ved, 

og det er derfor vigtigt med forventningsafstemning. Kunne være et forsknings-

projekt i sig selv – der er allerede flere cases i Human First. 

• Udfordring ift. at skabe konneks til kommunerne, herunder andre områder end 

sundhedsområdet: Kan man arbejde på at skabe mere målrettet kontakt fx via 

borgmestre og kommunaldirektører i klyngesamarbejdet. 

• Anbefalinger til indsatsområdet ’Mental sundhed for børn og unge’: Tænk evt. Ti-

ne Curtis og Center for Sundet Liv og Trivsel ind i arbejdet. Ift. konferencen ul-

timo 2024 anbefales at overveje, om man evt. kan løfte det fx lave et charter 

for trivselsdogmer for den midtjyske region.   

Bilag 

• Afrapportering fra indsatsområdet Sygdomme og skader i hjernen 

• Afrapportering_sammenhængen mellem teori og praksis maj 2024 

• Afrapportering_Mental sundhed for børn og unge forår 2024 

• Mennesker med rehabilteringsbehov_290424 

• Mennesker med rehabiiteringsbehov_290424 bilag2 

• Mennesker med rehabiliteringsbehov_290424 bilag1 

  

Bilag/Punkt_2_Bilag_1_Afrapportering_fra_indsatsomraadet_Sygdomme_og_skader_i_hjernen..pdf
Bilag/Punkt_2_Bilag_2_Afrapportering_sammenhaengen_mellem_teori_og_praksis_maj_2024..pdf
Bilag/Punkt_2_Bilag_3_Afrapportering_Mental_sundhed_for_boern_og_unge_foraar_2024..pdf
Bilag/Punkt_2_Bilag_4_Mennesker_med_rehabilteringsbehov_290424..pdf
Bilag/Punkt_2_Bilag_5_Mennesker_med_rehabiiteringsbehov_290424_bilag2..pdf
Bilag/Punkt_2_Bilag_6_Mennesker_med_rehabiliteringsbehov_290424_bilag1..pdf
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3. Godkendelse af revideret partnerskabsaftale for 2024-2027 (14.05 - 14.25) 

 

Det indstilles, 

Samarbejdsforum drøfter og godkender ’Partnerskabsaftale 2024-2027’ med henblik på 

godkendelse og underskrift i partnerskabsorganisationerne 

 

Sagsfremstilling 

 

Udkast til en revideret partnerskabsaftale for 2024-2027 har været sendt til kommente-

ring i partnerskabsorganisationerne. De indkomne bemærkninger er blevet drøftet i for-

mandskabet og har ført til ændringer inden for følgende områder i partnerskabsaftalen: 

 

• Justeret vision 

• Ændring fra formand til forperson mv. 

• Samarbejdsformen beskrives som åben og inkluderende  

• Obs. på teksten om metoder, idet der skal være metodefrihed  

• Samarbejdsforum godkender ikke på projektniveau, men godkender nye indsats-

områder - det er koordinationsudvalgene, der igangsætter projekter og aktiviteter 

• Præciseringer af økonomien, bl.a. de årlige midler til indsatsområderne. 

 

I bilaget er vedlagt godkendelsesversion af ’Partnerskabsaftale 2024-2027’. 

 

Samarbejdsforum bedes drøfte og godkende ’Partnerskabsaftale for 2024-2027’ med 

henblik på, at aftalen kan sendes til godkendelse/underskrift i parternskabsorganisatio-

nerne i juni 2024. 

 

Beslutning 

 

Samarbejdsforum godkendte ’Partnerskabsaftale 2024-2027’ med henblik på godkendel-

se og underskrift i partnerskabsorganisationerne. 

Bilag 

• Partnerskabsaftale 14_marts_24 FINAL.pdf 

  

Bilag/Punkt_3_Bilag_1_Partnerskabsaftale_14_marts_24_FINALpdf..pdf
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4. Godkendelse af kommissoriet for uddannelsesråd (14.25 - 14.35) 

 

Det indstilles, 

At Samarbejdsforum drøfter og godkender ’Kommissorium for uddannelsesråd”  

 

 

Sagsfremstilling 

 

Samarbejdsforum tiltrådte på møde d. 6. juni 2023 VIA University College og Aarhus 

Universitet Healths forslag om en Human First–uddannelsesmodel, der kan være med til 

at understøtte, at viden fra Human First projekterne bliver implementeret i institutioner-

nes grunduddannelser, efter- og videreuddannelse, kurser, temadage, workshops mv. 

 

På mødet d. 9. november 2023 blev Samarbejdsforum præsenteret for et udkast til ud-

dannelsesmodellen, herunder forslag om et rådgivningsudvalg med én repræsentant fra 

hver organisation. Efter mødet i Samarbejdsforum er der arbejdet videre med at udar-

bejde et kommissorium mhp. konkretisering/beskrivelse af opgaven og udpegning af 

medlemmer. Der er i den forbindelse ændret betegnelse fra ’rådgivningsudvalg’ til ’ud-

dannelsesråd’. 

 

Udkast til kommissoriet har været sendt til kommentering i formandskabet samt hos 

koordinationsudvalgene. På baggrund af de indkomne kommentarer foreligger nu ’Kom-

missorium for Human First uddannelsesråd’ til godkendelse i Samarbejdsforum. Af kom-

missoriet fremgår, at samarbejdet afprøves som pilotprojekt med evaluering efter et år. 

 

Tids- og arbejdsplan for Uddannelsesrådet: 

• Maj 2024: Kommissorium for rådet godkendes af Samarbejdsforum 

• Maj 2024: Medlemmer af rådet udpeges af de respektive parter 

• Juni 2024: Der afholdes første møde i rådet 

• August til december 2024: Der afholdes to møder i rådet 

• Januar til april 2025: Der afholdes to møder i rådet 

• Primo maj 2025: Der udarbejdes en evaluering af indsatsen mhp. på vurdering af 

samarbejdet og om rådet skal overgå til at være en fast del af Human First 

• Maj-juni 2025: Samarbejdsforum drøfter evalueringen og beslutter, om rådet skal 

fortsætte  

 

Beslutning 

 

Samarbejdsforum godkendte ’Kommissorium for uddannelsesråd” med tilføjelse af, at 

kommissoriet justeres ift. at der kan indgå 1-2 personer fra hver organisation i rådet, 

samt at der er mulighed for justering af tidsplanen ift. at evaluering og beslutning om 
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eventuel fortsættelse kan ske efter sommerferien 2025. Desuden tilføjes specialuddan-

nelser under oplistning af uddannelsesmuligheder.  

Bilag 

• Kommissorium for Human First uddannelsesråd_udkast 29042024 

  

Bilag/Punkt_4_Bilag_1_Kommissorium_for_Human_First_uddannelsesraad_udkast_29042024..pdf
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5. Opfølgning på Human First symposium 2024 (14.35 - 14.50) 

 

Det indstilles, 

• At Samarbejdsforum evaluerer symposiet 

• At Samarbejdsforum giver input til næste symposium og drøfter, hvornår det skal 

afholdes 

 

 

Sagsfremstilling 

 

Der blev afholdt Human First symposium d. 2. maj 2024 på Aarhus Universitetshospital. 

158 personer havde tilmeldt sig arrangementet, hvor de havde mulighed for at høre om 

indsatsområdernes arbejde ved forskellige stande. 

 

Derudover holdt Tine Curtis, sundhedsfremmechef i Center for Sundt Liv og Trivsel, 

forskningschef i Aalborg Kommune samt adj. professor ved Syddansk Universitet og Aal-

borg Universitet oplæg med titlen "Styrket tværsektoriel forskning-praksis samarbejde – 

vejen til at lykkes med implementering?". 

 

Samarbejdsforum bedes evaluere og drøfte arrangementet, herunder overveje 

• Inspirerede symposiet til idéer/overvejelser, som vi skal arbejde videre med i 

Human First? 

• Er der nogle erfaringer, idéer eller andet, som vi skal huske at have os for øje ved 

afholdelse af næste symposium? 

• Hvornår skal næste symposium afholdes? 

 

Beslutning 

 

Samarbejdsforum evaluerede symposiet. Der var enighed om, at det var et godt arran-

gement med god energi.  

 

Samarbejdsforum anbefaler, at næste symposium afholdes om et år (efter sommerferien 

2025), herunder at:  

 

• der sættes fokus på samarbejdskonstellationer/co-creation 

• symposiet i højere grad målrettes udefrakommende aktører og sættes større op  
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Det blev aftalt, at der laves et dagsordenspunkt om det kommende symposium til næste 

Samarbejdsforum.  
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6. Eventuelt (14.50 - 15.00) 

 

Sagsfremstilling 

 

Planlagte møder i 2024 

 

Næste møde holdes den 7. november 2024 kl. 13.00 - 15.00 på Rådhuset i Aarhus 

Kommune, Rådhuspladsen 2, 8000 Aarhus C, Lokale 390 

 

 

Beslutning 

 

Aase Lydiksen orienterede om, at hun efter sommerferien udtræder af formandskabet, 

og at det bliver Helle Kryger Aggerholm, forsknings- og udviklingsdirektør i VIA, der i 

stedet indtræder i formandskabet på vegne af VIA. 

  

Samarbejdsforum takkede Aase Lydiksen og Erik Lisbjerg Johnsen for deres store arbej-

de i Human First.  
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7. Deltagere på mødet 

 

Sagsfremstilling 

 

Deltagere 

Otto Ohrt, sundhedschef, Aarhus Kommune 

 

Aase Lydiksen, executive director, Human First, VIA 

Helle Kruuse-Andersen, uddannelsesdekan, VIA 

 

Anne-Mette Hvas, dekan, AU Health 

Lise Wogensen Bach, prodekan for uddannelse, AU Health 

Helle Terkildsen Maindal, konstitueret institutleder, Institut for Folkesundhed, AU Health 

 

Mette Kjølby, vicedirektør, Koncern Kvalitet, RM 

Susanne Lauth, sygeplejefaglig direktør, Aarhus Universitetshospital, RM 

Lone Winther Jensen, lægefaglig direktør, Regionshospital Randers, RM 

Claus Brøckner Nielsen, lægefaglig direktør, Hospitalsenhed Midt, RM 

 

Fra koordinationsudvalgene deltager  

Erik Lisbjerg Johnsen, lektor, AU (udvalget for 'Sygdomme og skader i hjernen') 

Thomas Maribo, forskningsleder, RM (udvalget for 'Mennesker med rehabiliteringsbehov') 

Nanna Ruengkratok Lang, lektor, VIA (udvalget for 'Sammenhæng mellem den teoreti-

ske uddannelse og de praktiske uddannelsesforløb') (deltager indtil kl. 14.15) 

Anne Bendix Andersen, lektor, VIA (udvalget for 'Mental sundhed for børn og unge') 

 

Sekretariat 

Mette Hyldgaard Poulsen, specialkonsulent, AU Health  

Vibeke Just Andersen, specialkonsulent, Fælleskommunalt Social- og Sundhedssekretari-

at i Midtjylland 

Bente Bjerre, seniorkonsulent, RM 

 

Fravær  

Morten Ilsøe, chef for Sundhed, Omsorg og Handicap, Skanderborg Kommune 

Jørgen Frøkiær, institutleder, Institut for Klinisk Medicin, AU Health 

Per Jørgensen, cheflæge, dr. med., RM 

Jakob Paludan, lægefaglig direktør, Psykiatrien, RM 

Christina Breddam, sundhedschef, Randers Kommune 

Kristine Stange, sundhedschef, Viborg Kommune 

Per Brøndsted Höllsberg, prodekan, AU Health 

Maria Dyhrberg Rasmussen, uddannelsesdekan, VIA 

Nete Herskind Ramlau-Hansen, sekretariatschef, AU Health 

Anette Ørbæk Andersen, direktør, Ringkøbing-Skjern Kommune (formand) 

Sidsel Hjorth, studentermedhjælper, VIA 

 



 

 

Samarbejdsforum for Human First 6. maj 2024 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


