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Formål 
❖ Udbrede forståelsesrammen for rehabilitering og dens implikationer for 

planlægning og udførsel

❖ Implementere  et fælles sprog for rehabilitering på hospitaler og i kommuner, 
herunder socialområdet, i Region Midt.

Kompetencer 
❖ Udvikling og implementering af rehabiliteringsindsatser 

❖ Gennemføre samtaler med borgere og pårørende om rehabilitering 

❖ Identificere et rehabiliteringsbehov og tilrettelæggelse af tværfaglig 
rehabilitering, herunder spørgsmålstyper, afdækning og identifikation af 
behov 

❖ Bruge ICF som referenceramme 

Kurset indhold
❖ ICF som referenceramme

❖ Rehabiliteringsprocessen

❖ Tværprofessionelt teamsamarbejde med personen i centrum

❖ Personens mål som teamets fælles mål

❖ Lovgivningen (muligheder og begrænsninger)

❖ Ulighed i sundhed

❖ Implementeringsprojekt

Resultater

4 kurser afholdt i Ikast, Århus og Silkeborg.

Med deltagelse af:

SOSU-hjælpere, SOSU-assistenter, sygeplejersker, 
læger, ergoterapeuter, fysioterapeuter og 
socialrådgivere, fra hhv.:

Holstebro, Syddjurs , Horsens, Hedensted, Århus, 
Norddjurs og Skive Kommune samt  Sclerose 
hospitalet Ry, Hammel Neurocenter, Klinisk 
Socialmedicin og Rehabilitering, Psykiatrien Aarhus.

REHABILITERINSAMBASSADØR KURSUS  

NÆSTE KURSUS  afvikles d. 19. SEPTEMBER og 9. OKTOBER i HERNING. 

Se https://human-first.org/ eller scan QR-koden. Tilmelding igennem 
Plan2Learn åbnes ultimo april 2024. Kurset henvender sig til alle indenfor 

social- og sundhedsområdet der arbejder  med rehabilitering i  Region Midt.
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