
    

 

 

 

  

 

 

Human First symposium 
Torsdag den 2. maj 2024 kl. 14.00 – 16.00 

  

 
Program 

 
Facilitator: Cheflæge Per Jørgensen, Region Midtjylland 
 

14.00 – 14.10  
Velkomst og status for Human First  
v. Human First formandskabet: Dekan Anne-Mette Hvas, AU 
Health, Aarhus Universitet, og lægefaglig koncerndirektør Tho-
mas Larsen, Region Midtjylland 

 
14.10 – 14.45 
”Styrket tværsektoriel forskning-praksis samarbejde – 
vejen til at lykkes med implementering?”  
Oplæg ved Tine Curtis, forskningschef i Aalborg Kommune, adj. 
professor ved Syddansk Universitet og Aalborg Universitet samt 

(pr. 1. maj) sundhedsfremmechef i Center for Sundt Liv og 
Trivsel  
 
14.45 – 15.00 
Kaffe i foyeren 
 
15.00 – 15.45 
Korte pitches om projekterne i Human First i personale-
kantinen 
 
15.45 - 16.00 
Opsamling på dagen i auditoriet 
v. Human First formandskabet: Direktør Anette Ørbæk Ander-
sen, Ringkøbing-Skjern Kommune og executive director Aase 
Lydiksen, VIA University College 
 
Tak for i dag!  
  



 

 

Posters 
 
Indsatsområdet ’Sammenhæng mellem teori og praksis’  

• ”Teori i praksis og praksis i teori – om medicin- og syge-
plejerskestuderendes overgange under uddannelse” 

• ”Et rum hvor man kan tænke frit” – aktionsforskning om 
overgangen fra studieliv til arbejdsliv” 

• ”Klinikfaglige refleksionsrum – en støtte i overgangen mel-
lem teori og praktik?” 

• ”Didaktiske overvejelser i interprofessionel læring og sam-
arbejde” 

 
Indsatsområdet ’Mental sundhed for børn og unge’  

• ”Mental sundhed for børn og unge – et nyt indsatsområde 
i Human First” 

• ”Med fokus på trivsel – en foreløbig afdækning af trivsels-
indsatser i Danmark” 

 
Indsatsområdet ’Mennesker med rehabiliteringsbehov’  

• ”Rehabilitering af mennesker med lænderygsmerter”, 
Claus Vinther Nielsen 

• ”3 forskningsprojekter med et fælles rehabiliterende fokus 
på mennesker med lænderygsmerter”, Katrine Schilling 
Andersen, Elisabeth Due Andersen og Bolette Emborg Jan-
nsen 

• ”Rehabiliteringsambassadørkursus”, Dorthe Sørensen 
• ”Rehabiliterende sygepleje”, Sanne Angel 
• ”Øget gennemførelse i hjerterehabilitering blandt borgere i 

en sårbar situation – et pilotprojekt”, Charlotte Ibsen 
• ”Sammen om praksisnær rehabiliteringsforskning”, Lisa 

Gregersen (monitor anvendes) 
• ”Mennesker med behov for rehabilitering - erfaringer fra 

temadag om implementering” 
 
Indsatsområdet ’Sygdomme og skader i hjernen’ 

• ”Overblik over processer i forbindelse med forskningspro-
jektet Get going After concussIoN 2.0 (GAIN 2.0)” v./ kli-
nisk professor Jørgen Feldbæk Nielsen 


